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Keuropass

INFORMAZIONI PERSONALI

POSIZIONE RICOPERTA

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Da 1/02/2022 a Data odierna

20/5/20

04/09/2021-30/06/2022

25/09/2020-30/06/2021

23/09/2019-30/06/2020

20/10/2018-30/06/2019

Curriculum vitae

Pellegrino Elvira

@ Via America 32 P. 1°int. 6, 86039 Termoli (ltalia)
B 3208114776

w2« docelvira.psi@gmail.com
elvira.pellegrino.379@psypec.it

Data di nascita 07/05/1982 | Nazionalita Italiana

Psicologa

Psicologo ex Art 80 o.p. Incarico Servizio Psicologico/Crimologico per 'Anno 2022
Ministero della Giustizia, Dipartimento Amministrazione Penitenziaria Provveditorato
Regionale del Lazio, Abruzzo e Molise

Colloqui di Osservazione e Trattamento detenuti

Consigli di Disciplina

Terapia e gestione dei gruppi

Relazioni Profili Psicologici

Professoressa in Istituti di Insegnamento Superiore

Ministero Pubblica Istruzione Presso Omnicomprensivo Sede IPSIA San Salvo
e Docente di sostegno
e Docente di Psicologia (contratto 11/10/2021)
e Sportello d’Ascolto

Professoressa in Istituti di Insegnamento Superiore

Ministero Pubblica Istruzione - Presso Omnicomprensivo Sede I.P.S.1.A. - San Salvo, San
Salvo (Italia)

= Docente di Sostegno -classe di concorso A018
= Sportello di Ascolto

= Gestione dei Conflitti per le classi difficili

Professoressa in Istituti di Insegnamento Superiore

Ministero Pubblica Istruzione - Presso Sede I.P.S.I.A. dell'l.l.S. "R. Mattioli" - San Salvo,
San Salvo (ltalia)

= Docenza di Scienze Umane e Sociali e di Sostegno -classe di concorso A018 e Docente sul
sostegno

= Gestione progetto: “Aree a rischio — a forte rischio immigrazione e contro I'emarginazione
scolastica”

= Sportello di Ascolto
= Gestione dei Conflitti per le classi difficili

Professoressa in Istituti di Insegnamento Superiore
Ministero Pubblica Istruzione - Presso Sede I.P.S.I.A. dell'l.l.S. "R. Mattioli" - San Salvo,
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20/5/20

27/02/2019-28/03/2019

01/01/2019- 31/12/2020

14/11/2016-31/12/2018

12/02/2016—alla data attuale

04/01/2016—alla data attuale

San Salvo (ltalia)

= Docenza di Sostegno e di Potenziamento classe di concorso A018
= Sportello di Ascolto

= Gestione dei Conflitti per le classi difficili

Docente di Psicologia
I.1.S. "R. Mattioli" - San Salvo, San Salvo (ltalia)

Corso OSS per Studenti diplomandi - Abilitazione professionale - Corso di Psicologia Clinica e
Metodologie Operative per complessive 40 ore.

Psicologa Psicoterapeuta

Caritas, Progetto Sprar Casa D’Amico, Santa Croce di Magliano
= Colloqui Psicologici di accoglienza e support ai beneficiari migrant
Riunioni d’equipe per progettazione

Psicologa Psicoterapeuta
Istituto Gesu e Maria, Cittadella della caritd. Santa Croce di Magliano (ltalia)

Psicologa- Psicoterapeuta Proteggo Sprar Casa D’Amico- Supervisione Equipe e Psicoterapia
= Colloqui Psicologici di accoglienza e supporto ai beneficiari migranti
= Attivita di supervisione all’equipe di lavoro

= Gruppi introspettivi psicodinamici

Psicologa Psicoterapeuta

Vincitore di Bando Giovani Molise, creazione della Cooperativa Sociale “Kaleidos”,
Guglionesi (ltalia)

Apertura Cooperativa Sociale “Kaleidos” , vincitore del bando “Piano Integrato Giovani
Molise”. Avviso pubblico percorso di formazione all’autoimprenditorialita DDG N.550/2011,
come integrate con DDG 558/2013

Intervento su:

= Psicoterapia Individuale e Gruppale

= Progettazione e ricerca

= Supervisione Clinica alle equipe multidisciplinari
= Team Working nelle scuole

= Formazione psico-sociale

Psicologa Psicoterapeuta
SAE 112 (Ass. Sistema Assistenziale Europeo) Onlus, Termoli (ltalia)

Psicoterapeuta Volontaria
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20/5/20

07/07/2014-30/01/2022

03/10/2017-30/06/2018

05/04/2017-08/06/2017

22/02/2017-01/06/2017

11/05/2015-13/12/2015

Curriculum vitae

= Supporto psicologico ai volontari dell’associazione

= Formazione semestrale sugli aspetti psicologici del’emergenza
= Prevenzione burnout

= Supervisione di gruppo

= Team Building per la gestione dei conflitti

Psicologa
Ministero di Grazia e Giustizia - Casa Circondariale, Larino (Italia)

Gestione progetti a P.lva

= Colloqui di Supporto psicologico

= Potenziamento sulla comunicazione strategica

= Training group emotivo

= Cineforum

= Collaborazione nel sociale per i rapporti extra-carcerari
= Psicoterapia di gruppo

= Laboratorio emotivo

= Gestione gruppo Balint sulla genitorialita con detenuti padri

Professoressa in Istituti di Insegnamento Superiore

Ministero Pubblica Istruzione - Presso la sede IPSIA dell’lst. IIS "Raffaele Mattioli", San
Salvo (ltalia)

Docenza di Psicologia Generale ed Applicata — classe di concorso A036
Team Buiding per la gestione dei conflitti nelle classi.

Professoressa in Istituti di Insegnamento Superiore

Ministero Pubblica Istruzione - Presso la sede IPSIA dell’lst. IIS "Raffaele Mattioli", San
Salvo (Italia)

Docenza di Scienze Umane e Sociali — classe di concorso A036

Psicologa scolastica, progetto scuola primaria di primo grado. “Le emozioni
contano” Ist. Omnicomprensivo De Santis Guglionesi (Cb)
Psicologia Scolastica

=  Role Playing

= Circle Time

=  Focus group con genitori e insegnanti
= Laboratory esperenziali

Psicologa
FIAT - FCA, Melfi (Italia)

Psicologia Aziendale

= Supervisione e potenziamento del team working squadre montaggio
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20/5/20

10/02/2014—-20/04/2015

20/02/2012-data attuale

05/2012-03/2015

= Lavoro dileadership gruppale

= Training emotivo di condivisione obiettivi lavorativi e miglioramento clima di UTE
= Servizio di people care aziendale

= Ricerca Selezione e potenziamento personale

= Attivita di empowerment e problem solving

= Lo stress lavoro-correlato

Psicologa Psicoterapeuta
Caritas Diocesana di Termoli — Larino, Guglionesi - Larino - Plessi Scolastici (Italia)

Progetto “Famiglie al centro” . Incontri di sostegno alla genitorialita e Accompagnamento
Bambini & Adolescenti nella conoscenza di sé. Formazione e prevenzione Burnout per il
corpo docente. Interventi svolti nei plessi scolastici di Guglionesi e Larino (Cb)

= Sostenere la genitorialita e miglioramento del rapporto tra genitori e figli attraverso la promozione
del dialogo e la condivisione di momenti formativi ed esperenziali

= Essere genitori oggi e saper gestire i conflitti

= Accompagnare bambini e adolescenti in un percorso di conoscenza di sé e di promozione di un
rapporto proficuo con genitori e gruppo di pari

= Offrire servizio educativo e di ascolto

= Formazione agli insegnati attraverso corsi sulla comunicazione, sul metodo, sul’lEmpowermant
didattico

= Burnout e stress dei docenti
= Gruppi di supporto genitorialita per Problem Solving

= Benessere organizzativo per stress lavoro correlato

Psicologa e Psicoterapeuta
Studio Privato, Termoli

e Sostegno psicologico
e Gruppi di sostegno alla genitorialita
e Psicoterapia individuale e di gruppo
e Collaborazione con nutrizionista nei pz con disturbi di alimentazione
e Sostegno malattie croniche e degenerative
e Training group emotive
e Ctu
Psicologa
Associazione ACP Molise Onlus - Socia dall’'anno 2007, Larino (ltalia)
Psicologa Volontaria

Assistenza Psicologica, Assistenza Psiconcologica e Palliativa, Counselling ed
accompagnamento a pazienti in fase terminale. Progetto “A casa di Maria, assistenza
domiciliare”. Colloquio di sostegno per I’ elaborazione del lutto presso la sede della suddetta
associazione.

= Sostegno e gestione delle dinamiche d’equipe
= Supporto e motivazione ai volontari
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20/5/20

30/07/2013-26/11/2013

03/05/2012-30/01/2014

31/05/2011-10/06/2011

21/02/2011-30/05/2011

Curriculum vitae

= Coordinamento visite domiciliari

= Interventi DOMICILIARI di natura psicologico — psiconcologico -palliativo e stress malattia
= Supporto familiare

= Colloqui individuali per LUTTO E PERDITA

= SUPERVISIONE al gruppo AMA (auto mutuo aiuto)

= Formazione- focus group — coordinamento agli aspiranti volontari

= Creazione eventi sul territorio

= Docenza nei corsi di formazione

= Gestione e prevenzione burnout

= Benessere organizzativo

Docenza di Psicologia e Pratica Socio-Assistenziale

(ore 70 di insegnamento). Corso per OSS organizzato dal’lENOF sede di Campobasso presso CIGL
(Cb)

= Stimolare attivita gruppali, simulazioni di gruppo
= Favorire introspezione clinica e lavorativa

= Temi affrontati: - Storia della psicologia — la psicologia clinica — lo sviluppo psicosessuale - il sé e
l'autostima — 'empatia — autostima, autoefficacia, motivazione — comunicazione interna ed esterna
- i meccanismi di difesa — nevrosi e psicosi — il ciclo vitale della famiglia — gli aspetti
clinici_assistenziali — il lavoro d’equipe — le tecniche di animazione — approccio bio_psico_sociale —
global care — assestment dei bisogni — mobbing - la sindrome del burnout

Attivita di Psicoterapia volontaria / supervisionata al Consultorio Familiare di Larino
ASReM (CB)

Psicoterapia individuale e familiare — diagnosi ed intervento — intervento su disturbi psicosomatici,
dell’'umore, di ansia, di personalita, mobbing, stalking, bullismo, psicosi — focus group e dinamiche
d’equipe — stress lavoro correlato — riunioni di equipe

Docenza di Psicologia
Ente lal Cisl Molise, Campobasso (Italia)

Docenza nel corso di formazione professionale per Operatore Socio-Sanitario. Materia di
insegnamento: “Etica e Deontologia professionale”, per un totale di quaranta (40) ore.

= Stimolare competenze professionali, motivazionali e d'interazione
= Psicodramma di scene cliniche

= Stimolare competenze e capacita di: conoscere fondamenti di etica,applicare principi e norme
dell’etica, conoscere I'organizzazione dei servizi socio-sanitari e socio-assistenziali, imparare a
distinguere azioni che hanno un significato morale da quelle neutre. Deontologia professionale ,
Privacy e Consenso informato

Psicologa
A.Psi.Molise (Associazione Psicologi del Molise) e coordinato dal Centro di Salute Mentale
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20/5/20

della ASREM di Termali, Termoli (ltalia)
Gestione e Conduzione dello Sportello d’Ascolto Psicologico.

Presso gli istituti: - Liceo Classico Termoli - Istituto Professionale Alberghiero Termoli

“PROGETTO FORMAZIONE E INTERVENTO PER LO SVILUPPO DELLA COMPETENZA
RELAZIONE RIVOLTO A INSEGNANTI E STUDENTI”

= Ascolto

= Accoglienza e accettazione

= Sostegno alla crescita

= Orientamento

= Informazione

= Gestione e risoluzione di problemi/conflitti
= Supporto tecnico

= Problem solving

= Dinamiche di classe e di gruppo

= Costruzione e somministrazione del questionario
= Analisi dei dati

17/01/2011-08/02/2011  Psicologa - Moderatrice del Gruppo
Comune di Bonefro, Bonefro (ltalia)
Incontri Formativi per genitori. Conduzione gruppi “genitori a confronto”.
Progetto: Tutela dell’infanzia nell’area sismica.

Tematiche affrontate:

= Tecniche di comunicazione con i figli
= Stili genitoriali

= | messaggi inefficaci

= Imparare ad ascoltare i sentimenti

= Gli stadi dello sviluppo

= Migliorare 'autostima

= Prendersi cura di sé

= Risoluzione conflitti

= Situazioni interattive ed esercitazioni
= Prevenzione psicopatologie

27/10/2010-31/12/2012  Contratto di collaborazione a progetto. Convenzione tra il Comune di
Casacalenda[secondo decreto del Giudice] e la Kairdos Societa Cooperativa
Sociale.

= Consulenza, in tema di Psicologia Giuridica, da fornirsi al Tribunale dei Minorenni ed all’'Ufficio
Servizi Sociali del comune di Casacalenda,

= Sostegno alla genitorialita ai soggetti segnalati dall’'ufficio dei S. S. del Comune,
= Interventi finalizzati alla tutela dei minori delle famiglie individuate come destinatari del progetto.
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EK@ u rOpaSS Curriculum vitae

20/5/20

06/05/2010-05/09/2010  Psicologa

Assessorato alle Politiche Sociali e ASReM, Santa Croce di Magliano, San Giuliano di
Puglia e Colletorto (ltalia)

Contratto di collaborazione per il progetto: “Uno sportello per il ben-essere familiare”. Tutela
dell'infanzia nell’area sismica. Progetto Asrem affidato alla Soc. Coop. Kairos

= Consulenza Psicologica

= Terapie brevi di supporto

= Training sull'autostima, autoefficenza e comunicazione
= Intervento Disturbo Post Traumatico da stress

= Dinamiche di gruppo e gestione dei conflitti

= Training e Supporto alla genitorialita

= Cineforum per adolescenti - Laboratorio sull'affettivita / sessualita / gestione conflitti per gli
adolescenti

= Attivita psico-educative con bambini e adolescenti

= Attivita mirate per l'inserimento di un ragazzo affetto da Sindrome di Down
= Attivita di promozione del progetto

= Costruzione e somministrazione del questionario

= Analisi dei dati

04/05/2010-01/09/2010  Psicologa e Condulttrice attivita di gruppo
San Giuliano di Puglia, San Giuliano di Puglia (Italia)
Creazione e conduzione del “gruppo adolescenti”

All’interno del progetto: “Uno sportello per il ben-essere familiare”. Tutela dell’infanzia
nell’area sismica. Coop. Sociale Kairos e AsreM

= Training alla mediazione ed alla gestione dei conflitti
= Promozione comunicazione efficaci

= Educazione all’affettivita

= Educazione alla sessualita

= Training all’assertivita

= Prevenire e gestire i conflitti interpersonali

= Promuovere comportamenti cooperativi ed empatici
= Promuovere I'autoregolamentazione e I'autocontrollo
= Comunicazione dei propri sentimenti

= Laboratorio occupazionale: arte-terapia e filmografia

20/04/2010-08/06/2010  Psicologa
Scuola Media di S. Giuliano di Puglia, San Giuliano di Puglia (Italia)

Sportello D’Ascolto, Laboratorio delle emozioni, Laboratorio sulla gestione conflittuale,
Educazione relazionale ed affettiva, Cineforum c/o le classi | e Il della Scuola Media di S.
Giuliano di Puglia.

Progetto “Tutela dell’infanzia nell’area sismica”, per conto della Coop. Sociale Kaleidos e
Asrem
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20/5/20

25/02/2010-04/03/2010

09/06/2009- 30/07/2011

16/03/2009-12/09/2009

= ascolto

= accoglienza e accettazione

= sostegno alla crescita

= orientamento

= informazione

= gestione e risoluzione di problemi/conflitti

= Training alla mediazione ed alla gestione dei conflitti

= Promozione comunicazione efficaci per migliorare il rapporto tra pari Le dinamiche nella relazione
con gli insegnanti

= Motivazione e tecniche di studio

Psicologa

Scuola media di San Martino in Pensilis. In collaborazione con il Consultorio Familiare di
Larino, San Martino in Pensilis (Italia)

Educazione alla Sessualita c/o le classi Il della Scuola Media di San Martino in Pensilis. In
collaborazione con il Consultorio Familiare di Larino

Psicologa volontaria. Tutor e Coordinatrice del gruppo volontari. Presso L’Hospice
Madre Teresa di Calcutta, Larino (Cb) ASReM

= Colloqui motivazionali ai volontari

= Relatrice nei corsi di formazione

= Valutazione test per i volontari

= Selezione partecipanti

= Tutor durante la fase pratica di tirocinio

= Studio dinamiche d’equipe

= Organizzare riunioni e fare turnazione dei volontari
= Moderatrice negli incontri tra volontari ed equipe

= Coordinamento turni volontari

= Supporto psicologico a pazienti e familiari

= Supporto psicologico e raccolta vissuti che i volontari vivono in reparto

= Collaborazione nell’organizzazione di eventiin collaborazione con I'associazione Onlus: Gli Amici
dell’Hospice Madre Teresa di Calcutta.

= Attivita di fundraiser
= Organizzazione terapia occupazionale con i familiari dei pazienti

= Partecipazione agli incontri di supervisione con il prof. Francesco Campione

Psicologa
Consultorio Familiare di Larino, Larino (ltalia)

Tirocinio presso Il Consultorio Familiare di Larino (Cb). Sotto tutoraggio della dott. ssa
Giovanna Nasillo

= Addestramento al colloquio mediante presentazione del colloquio avvenuto

= Costruzione e somministrazione del questionario
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Keuropass

20/5/20

25/03/2009-09/06/2009

27/10/2006-15/01/2007

Curriculum vitae

= Analisi dei dati

= Valutazione della consultazione e formulazione diagnostica; Valutazione, nell'interesse del
paziente, della piu adeguata forma d'intervento

= Lettura e I'organizzazione di dati per I'aggiornamento di cartelle cliniche

= Colloqui d’equipe

= Valutazione per una eventuale proposta al paziente di un progetto psicoterapico
= Partecipazione GRUPPI H

= Per I'acquisizione degli obiettivi formative, strumenti ausiliari sono stai: Favole di Duss, Test del
disegno della famiglia-dell'albero-della porta, Batteria per la valutazione della dislessia e della
disortografia di Sartori Tressoldi, Wish R

= Percorsi di sostegno per difficolta relazionali del singolo, della coppia, della famiglia

= Attivita di prevenzione e intervento riguardo situazioni di separazione e divorzio”; conflittualita intra -
familiare; maltrattamento intra-familiare; tutela minori.

Nonché attivita di prevenzione e informazione per :

= Percorsi nascita (incontri di gruppo per la donna e la coppia, dalla gravidanza al primo anno di vita
del bambino)

= Affettivita e sessualita (incontri di informazione ed educazione ad un'affettivita e sessualita
consapevole nelle scuole)

Psicologa

Scuola media di Larino. In collaborazione con il Consultorio Familiare di Larino, Larino
(Italia)

Progetto sull’educazione all’ Affettivita c/o le classi Il della scuola media di Larino. In qualita di
tirocinante, in collaborazione con il Consultorio Familiare di Larino

= Intervento su soggetti alessitimici
= Interventi su ragazzi emarginati

= Training bullismo

= Training assertivita

= Training sentimenti ed emozioni

Psicologa
Hospice Madre Teresa di Calcutta, Larino (ltalia)

Tirocinio presso L'Hospice Madre Teresa di Calcutta, Larino (Cb). Sotto tutoraggio del Dott.
Giovanni Santomiero.

= Assistenza al colloquio tra psicologo e paziente

= Costruzione e somministrazione del questionario

= Analisi dei dati

= Colloquio e riempimento del modulo psico_sociale pre_ricovero

= Assistenza al colloquio tra assistente sociale e paziente

= Assistenza al colloquio tra psicologo e familiari, assistente sociale e familiari

= Assistenza al colloquio medico oncologo e familiari
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10/01/2005—20/04/2005

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

20/5/20

01/03/2022-07/03/2022

04/02/2022-08/02/2022

22/12/2021-15/07/2022

07/09/2021/30/11/2021

20/09/2021-27/09/2021

01/03/2021- 30/04/2021

= Assistenza alla visita e controllo medico nelle stanze dei pazienti
= Assistenza alle riunioni d’equipe

= Studio delle dinamiche d’equipe

= Gruppi di confronto per gestione burnout e stress lavoro correlato

= Studio dell’ Audit Clinico modello alternativo di valutazione inteso come uno strumento di verifica e il
raggiungimento degli obiettivi delle cure palliative.

Psicologa
Scuola Elementare “Santa Teresa” di Spoltore, Spoltore (ltalia)

Tirocinio sul’Educazione Scolastica, presso la Scuola Elementare “Santa Teresa” di Spoltore
(Ch). Sotto tutoraggio della Dott.ssa Laura Grignoli

= Somministrazione test proiettivi in eta evolutiva

= Sociogrammi

= Apprendimento di competenze nello screening sui gruppi per bambini
= Attivitadi ARTE _ TERAPIA

= Partecipazione a incontri di formazione per insegnanti

= Colloquio clinic con il bambino

= Per I'acquisizione degli obiettivi formative, strumenti ausiliari sono stai: Favole di Duss, Test del
disegno della famiglia-dell’albero-della porta, Test della classe, The Blacky Pictures test,
Sociogramma di Moreno, Batteria per la valutazione della dislessia e della disortografia di Sartori
Tressoldi

Corso di Formazione Aspetti Psicologici nei Pazienti con Sclerosi Multipla
IGEA

Corso di Formazione L'esplorazione del Mondo Emotivo:ABC delle Emozioni
IGEA

Corso di SPECIALIZZAZIONE sul SOSTEGNO VI Ciclo TFA
Universita degli studi di Cassino e del Lazio Meridionale

Corso di Formazione Classi Tempesta
Prospettive Didattiche Srl dr Stefano Rossi

Corso di Formazione | disturbi della sfera emozionale in eta evolutive:
I'intervento cognitivivo comportamentale
GIUNTI Psychometric

Corso di Formazione Pearson Academy

Piattaforma eLearning Flat Training - Didattica Inclusiva (116 ore)
Piattaforma elLearning Flat Training — Strategie di Didattica
Capovolta (16 ore)

Piattaforma elLearning Flat Training — Contrasto alla dispersion e
allinsuccesso scolastico (46 ore)
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EK@ u FOPGSS Curriculum vitae

Linterventosul Trauma. Comprendere, Valutare e Curare il PTSD
24/06/2020-30/06/2020  Semplice e Complesso (25 ecm)

Centro studi Erickson

EIPASS 7 moduli Patente Europea presso Certipass
10/07/2020- 04/08/2020

23/06/2020-28/06/2020 || funzionamento del cervello: dale esperienze al pericolo fino al
Disturbo Post Traumatico (4.5 ecm)

Studio RiPsi, Ricerca Psicologia Psicoterapia, Milano

Master Universitario | Livello Professione Docente, tra Saperi e
14/02/2018-08/05/2019  Ailita e Certificazioni.
Univesita degli Studi del Molise, Campobasso (ltalia)

Master Universitario | Livello Professione Docente, tra Saperi e Abilita e Certificazioni in cui sono stati
conseguiti i 24 CFU e crediti relativi allinsegnamento.

14/02/2019-15/02/2019 GESTIONE DELLE CLASSI E DEGLI STUDENTI OPPOSITIVI-
PROVOCATORI a cura del Dott. Stefano Rossi

Ministero dell'lstruzione, dell'Universita e della Ricerca - Presso I.1.S. "R. Mattioli" - San
Salvo (Italia), San Salvo (Italia)

Incontri di formazione sugli studenti piu difficili: gli studenti oppositivi-provocatori.

= Gestione della rabbia e delle esplosioni di ira incontrollata
= Sfida e aggressivita verso l'adulto

= Conflitti frequenti con i compagni

= 10 passi per tornare autorevoli con le classi difficili

= Imparare a negoziare con gli studenti-oppositivi

= Imparare ad essere pompieri con gli studenti-aggressivi

= Imparare ad allenare gli studenti-iperattivi

= Didattica cooperativa con semplicita grazie al Metodo Rossi
= Numerosi format cooperativi per imparare insieme

= Numerosi format cooperativi per fare insieme

= Numerosi format cooperativi per pensare insieme

= Includere gli studenti pit fragili senza escluderli

= Includere anche gli studenti pit brillanti

= Comprendere gli studenti difficili = analizzare la psicologia che sta dietro ai ragazzi oppositivi,
aggressivi e iperattivi ma soprattutto le ferite che stanno alla base dei loro agiti dirompenti

= Educare gli studenti difficili= tramite strategie concrete con cui costruire una solida relazione di
fiducia. Passare dal nemico da abbattere al loro primo vero punto di riferimento educativo.

= Insegnare nelle classi difficili = con diversi dispositivi di insegnamento innovativi capaci di
coinvolgere anche le classi e gli studenti piu difficili (apprendimento cooperativo — classi aperte —
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30/01/2019

09/06/2018-09/06/2018

09/01/2018-05/06/2018

21/10/2017-22/10/2017

16/06/2017

23/11/2016-23/02/2017

03/07/2016-04/07/2016

20/5/20

compiti autentici — insegnamento capovolto)

Uso Didattico della LIM (200 ore)

CERTIPASS - ENTE ACCREDITATO DAL MINISTERO DELLISTRUZIONE,

DELL'UNIVERSITA E DELLA RICERCA PER LA FORMAZIONE DEL PERSONALE

DELLA SCUOLA — DIRETTIVA 170/2016, Campobasso (ltalia)
= Componenti hardware e software del sistema LIM

Interfaccia e strumenti della LIM

Risorse digitali e strategie per la creazione di lezioni interattive

La LIM per la didattica inclusiva

Workshop su Violenza Sessuale di Genere in contesto di migrazione forzata e

protezione internazionale

Ufficio Caritas - Termoli, Termoli (Italia)

Corso Base di Inglese
I.1.S. "R. Mattioli", San Salvo (Italia)

Corso Base di Inglese.

Corso di Formazione: Criminologia e Analisi Forense
Igea - Pescara, Pescara (ltalia)

Certificazione informatica: ECDL IT Security presso AICA

Corso di formazione Tratti-amo - Corso per operatori sprar sul tema
della tratta.

Fondazione Paolo VI - Centro Adriatico, Pescara (ltalia)

Corso di Formazione La Stimolazione Cognitiva della Persona con
Demenza

Ente Igea, Pescara., Pescara (Italia)
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20/5/20

09/01/2015-17/12/2015

11/02/2011-14/02/2015

07/02/2014—-11/04/2014

Curriculum vitae

Master di Il livello in Psicoterapia Multimediale ( Elaborazione
del lutto).

Scuola SIPSI ( scuola internazionale di psicoterapia nel setting istituzionale), Roma, Roma
(Italia)

Scuola di specializzazione in Psicoterapia Psicodinamica

Scuola Internazionale di Psicoterapia nel Setting Istituzionale (S.I.P.S.l.) Roma, Roma
(Italia)

Con valutazione 50/50 e LODE

Tesi su un paziente con Disturbo Borderline di Personalita. “Il ricatto d’amore, un viaggio alla
ricerca di care”

Scuola Internazionale di Psicoterapia nel Setting Istituzionale (S.I.P.S.l.) Roma, associato a
tirocinio pratico di psicoterapia e sostegno psicologico.

Tirocinio pratico di 400 ore (Primo — Terzo e Quarto anno presso il Gemelli di Roma ; Secondo anno
presso il Consultorio Familiare di Larino)

Tirocinio Pratico in Psicoterapia presso gli Ambulatori del Servizio di Consultazione
Psichiatriche (AREA PSICONCOLOGIA) Universita Cattolica del Sacro Cuore Roma, con la
supervisione del Dr. D. Nesci.

= Psicoterapia individuale

= Psiconcologia

= Supervisione e training group con i colleghi
= Analisi ed intervento clinico

= Studio dell'istitutuzione

= Setting e imprinting

= Stress lavoro correlato

Per il Secondo anno Tirocinio Pratico presso il Consultorio Familiare di Larino con la
supervisione delladr.ssa G. Nasillo e del dr. G. Baldassarre

e  Psicoterapia individuale;
e  Riunioni di equipe

e  Gestione Privacy e cartella clinica

Corso: Le cure palliative nel Molise: Work in progress
Sala Convegni - Ospedale Vietri, Larino (ltalia)

e Partecipazione ed Intervento in qualita di Relatore
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02/01/2013-11/02/2013

03/03/2012—-28/11/2012

20/5/20

24/03/2012—-27/04/2012

03/03/2012—22/04/2012

23/02/2012

26/10/2011-21/12/2011

03/12/2011-04/12/2011

16/03/2011-16/05/2011

21/10/2010-25/11/2010

Corso base: Dislessia e Trattamento Sub-Lessicale. Centro Studi
Erickson.

Attivita didattico esperenziali on line.

Centro Studi Erickson

Perfezionamento in Psico - Oncologia: FORMAZIONE PER |
FORMATORI. SUPERVISIONARE LEQUIPE.

Universita Cattolica del Sacro Cuore, Roma (ltalia)

Corso di Formazione “Alimentazione ¢ stile di vita”.

Ass. Amici del’Hospice Madre Teresa di Calcutta in collaborazione con LILT, Ospedale
Vietri - Larino (ltalia)

Corso di formazione “Interventi di sostegno psicologico domiciliare e
di gruppo per l'elaborazione del LUTTO. H.P.

Le professioni di aiuto e le mission sanitarie Organizzato da Moby Dick (Ass. per le
Unita di Cura Continuativa),Onlus di Roma, provider ECM. Presso la sala
conferenze delllOspedale Vietri di Larino.

Moby Dick (Ass. per le Unita di Cura Continuativa),Onlus di Roma, Larino (ltalia)

Corso Annuale per CTU.
Aula Magna della Facolta di Giurisprudenza. Universita del Molise, Campobasso (Italia)

Corso di Training Autogeno.

Studio di Psicologia Clinica di Larino in associazione con A.N.S.l. Associazione Nazionale
Scuola Italiana, Larino (ltalia)

Corso “Con- Tatto” - Laboratorio sulle emozioni e clown terapia.
WILLCLOWN Pescara Onlus, Pescara (ltalia)

3° Corso di Formazione in Cure Palliative per Volontari.
Hospice Madre Teresa di Calcutta, Larino (ltalia)

Corso di Formazione per Soccorritori - 1° livello
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29/10/2010-30/10/2010

23/02/2010
24/11/2009-09/02/2010
05/11/2009-25/11/2009

07/03/2009—-14/11/2009

23/03/2009-27/04/2009

05/02/2009

22/03/2008-05/04/2008

21/03/2008-05/04/2008

20/5/20

Curriculum vitae

Centro di Servizio per il Volontariato - Il “Melograno”, Larino (ltalia)

Corso di Perfezionamento in CONSULENZA IN PSICOLOGIA
CLINICA DELLA FAMIGLIA. MEDIAZIONE FAMILIARE .

IGEA Centro Promozione Salute, Pescara (Italia)

Iscrizione all’Albo degli Psicologi della Regione Molise con il numero d’Ordine 284

Albo degli Psicologi della Regione Molise con il numero d’Ordine 284, Campobasso (ltalia)

Esame di Stato per I'Abilitazione alla Professione

Universita G. D’Annunzio, Chieti (Italia)

| Corso di Formazione dei Servizi alla Persona

Centro di Servizio per il Volontariato il “Melograno”, Larino (ltalia)

Corso di perfezionamento in Psico - Oncologia: casi clinici difficili —
gruppo di elaborazione.

Universita Cattolica del Sacro Cuore, Roma (ltalia)

Corso di formazione in CURE PALLIATIVE per volontari

Hospice Madre Teresa di Calcutta - Larino, Larino (Italia)

Laurea Specialistica in Psicologia Clinica. Classe n.58 delle lauree
specialistiche. Tesi “sulle molteplici dimensioni della moderma
Psiconcologia”.

Universita G. D’Annunzio, Chieti (Italia)

Corso sul Counselling e psicoterapia breve.
Universita G. D’Annunzio - Chieti, Chieti (Italia)

Corso su: Psicologia dello sport . Modulo di base
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02/2007-05/2007

15/05/2007—-22/05/2007

03/05/2007-06/05/2007

23/02/2007-23/03/2007

12/03/2007—20/03/2007

11/11/2006—-12/11/2006

08/09/2006—-04/11/2006

11/2001-19/07/2006

09/1996-07/2001

20/5/20

Universita G. D’Annunzio - Chieti, Chieti (Italia)

Laboratorio di “Musico-Terapia” 20 ore
Universita G. D’Annunzio - Chieti, Chieti (Italia)

Il Test MMPI — 2: il Minnesota Multiphasic Personalita Inventory: una introduzione.
Universita G. D’Annunzio - Chieti, Chieti (Italia)

NURTURING TOUCH livello |

Fondazione Maruzza Lefebvre D’Ovidio Onlus, Larino - Hospice M.T.D.C. (ltalia)

Valutazione del linguaggio nei bambini
Universita D’Annunzio - Chieti, Chieti (Italia)

Applicazione delle tecnologie genetiche in medicina legale.
Universita G. D’Annunzio - Chieti, Chieti (Italia)

| Corso di Formazione sul gesto di cura e della fisioterapia nelle
cure palliative. “Tecniche manuali di mobilizzazione e contatto in
cure palliative o Leniterapia

Hospice - Larino, Larino (ltalia)

Corso base di formazione in “cure palliative: aspetti organizzativi e
tematiche cliniche, psicologiche, socio-assistenziali ed etiche”

Hospice - Larino, Larino (Italia)

Laurea Triennale in “Scienze Psicologiche”

L'insuccesso della donna in matematica: approcci scientifici
ad un luogo comune

Universita G. D’Annunzio, Chieti (Italia)

Diploma “Liceo Scientifico” F. D’Ovidio
Liceo Scientifico "F. D’Ovidio", Larino (ltalia)
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COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Lingue straniere

Inglese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Competenze digitali

Altre competenze
Patente di guida
ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni e Relazioni
Congressi

20/5/20

Curriculum vitae

Italiano

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

B1 Bl B1 Bl B1

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue - Scheda per l'autovalutazione

Tendo a definirmi una persona estroversa, determinata e propositiva. Una persona dinamica e
carismatica, con forte senso di empatia. Sufficientemente in grado di gestire le emozioni, con molto
senso del dovere, determinata nelle scelte e nella riuscita degli obiettivi prefissati, molto curiosa
rispetto alle tematiche riguardanti modelli operativi diversificati inerenti I'intervento in Salute Mentale,
Patologie croniche e degenerative, patologie a danno celebrale degli adulti e dell’eta evolutiva.
Lavoro con passione e riesco a lavorare bene da sola e in collaborazione con I'equipe
multidisciplinare. Amo il lavoro di squadra essendo convinta che i risultati migliori arrivano dalla
somma di tante forze che si uniscono, nel lavoro d’equipe il paziente pud beneficiare del lavoro
multidisciplinare.

Spirito di squadra, riesco ad affrontare qualungue situazione che mi compete, ottime capacita di
organizzazione, persona molto carismatica. Ottime capacita relazionali e comunicative; Buone
capacita di Problem Solving; Buone capacita e competenze di coordinamento e gestione dei gruppi;
Buone capacita nella gestione dei progetti e dell’attivita di volontariato; Buone capacita e competenze
organizzative nella gestione del piano di studi e soprattutto nella coordinazione degli esami e dei lavori
svolti in contemporanea.Capacita di organizzare attivita di terapia occupazionale, attivita ludico e
socio-ricreative, supporto allo studio, esercizi di rilassamento e benessere psico-fisico & training
autogeno. Buone capacita d'interazione con bambini; Buone capacita e competenze nel coordinare
progetti; Buone capacita comunicative e relazionali applicate soprattutto nel lavoro di gruppo.

Capacita’ e competenze relazionali, organizzative e tecniche

AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione . . : . ’
N Creazione di . Risoluzione di
delle Comunicazione . Sicurezza -
. - Contenuti problemi
informazioni

Utente autonomo | Utente autonomo | Utente autonomo | Utente autonomo | Utente autonomo

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione

Certificato ECDL IT-SECURITY, Livello Specialised

Fotografia, Viaggi, Lettura, Musica

B

12/10/14 XXI - Congresso Cure Palliative Sicp Arezzo: “A casa di Maria”, assistenza di cure
palliative domiciliari: ’esperienza del basso Molise. Presentazione Poster.
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11/10/14 - XXl Congresso Cure Palliative Sicp Arezzo: “Cosa c’e di piu temibile
dellinnominabile? Progetto di assistenza domiciliare”. Presentazione Poster.

11/04/14 - “Paziente oncologico terminale: scrivere I'ultimo capitolo di vita” incarico di
docenza nell’ambito dell’evento formativo “Le cure palliative nel Molise: Work in progress, un
cantiere sempre aperto”. Relatore presso ospedale Vietri di Larino.

04/12/13 - Convegno Sala Consiliare Comune di Larino (Cb): Gli Anziani, un patrimonio di
tutti.Relatore.

28/10/13 - XX Congresso Cure Palliative Sicp Bologna: - PSICOTERAPIA E IMMAGINI:
Elaborare il lutto ripercorrendo le tappe della vita - LA SUPERVISIONE COME STRUMENTO
TERPEUTICO Presentazione Poster

05/10/13 - Congresso “Dal curare al prendersi cura, la gestione del paziente fragile” Isernia,
presso Sala Palazzo della Provincia: Consapevolezza di fine vita e modalita di
interventi. Relatore.

16/03/13 - Convegno Sessano del Molise, presso Casa di cura per Anziani: Psicologia
Emozioni e Cure Palliative. Relatore

25/02/12 - Convegno Larino (Cb), Ospedale Vietri: Il Dolore, affrontiamolo insieme. Relatore

29/10/2012 - XIX CONGRESSO NAZIONALE SICP TORINO. LO SPAZIO VIRTUALE _
PSICOTERAPIA MULTIMEDIALE COME TESTIMONIANZA DI VITA ED ELABORAZIONE DEL
LUTTO.Relatore

24/11/2011 - Convegno Ururi (Cb), presso Sala Consiliare: I risvolti psicologici nelle Cure
Palliative. Settimana del benessere psicologico in Molise. Relatore

22/11/2011 - Convegno Guglionesi, presso Sala Consiliare: Il mantello della vita. Psicologiae
Cure Palliative. Settimana del benessere psicologico in Molise. Relatore

29/10/2011 - XVIII Congresso SICP Trieste : Larete Psico-Sociale di assistenza al lutto.
Presentazione poster

16/04/11 - Convegno Mafalda (Cb), presso Sala Consiliare: | risvolti psicologici nella malattia
terminale, nella Conferenza “Hospice, prendersi cura della fragilita. Relatore

28/03/11 - 1l ruolo dello Psicologo nell’equipe di Cure Palliative. 3° Corso di formazione in Cure
Palliative per volontari, Sala Convegni Ospedale Civile Larino (Cb). Relatore

11/04/11 - L’esperienza dell’ Associazione “Gli Amici del’Hospice Madre Teresa di Calcutta” .3°
Corso di formazione in Cure Palliative per volontari. Sala Convegni Ospedale Civile Larino
(Cb). Relatore

04/12/10 - XVII Congresso Nazionale di Cure Palliative, Roma: | Colori della Vita. Relatore
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