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    INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Riccardo Alessandrelli 
 

 

  

via Piave, 23 CAP 66034 Lanciano (CH) 

 0872700570     3290192911        

 alessandrelli.riccardo@gmail.com  

 

CF: LSSRCR75S17E435Y 
P. IVA: 02427230699 

Sesso maschile | Data e luogo di nascita 17/11/1975 Lanciano (CH)  
Nazionalità italiana  

Residenza: via Piave 23 Lanciano (CH) CAP 66034 
 

 

  

 

 

Esperienza lavorativa:  
16.05.2012-31.12.2016: Dipendente in qualità di Dirigente Medico di Neuropsichiatria 

Infantile presso la ASL2 Abruzzo a tempo determinato, con continuità, presso il Servizio di 

Assistenza Consultoriale Interdistrettuale sede di Vasto, via Marco Polo 55/a e presso il 

CSM di Chieti.  

01.01.2017-attuale: Dipendente in qualità di Dirigente Medico di Neuropsichiatria Infantile 

presso la ASL2 Abruzzo a tempo indeterminato presso il Servizio di Assistenza 

Consultoriale Interdistrettuale sede di Vasto, via Marco Polo 55/a e presso il CSM di Chieti.  

 

 ATTIVITA’ PRINCIPALI ALL’INTERNO DELL’AZIENDA ASL2: 

- Dal 01.06.2022: Direttore UOSD Neuropsichiatria Infantile Aziendale ASL2 

Abruzzo 

- Dal 10.08.2021-attuale: incarico di coordinamento delle attività aziendali inerenti  

l’autismo. 

- 2021-attuale : Referente ASL2 del Progetto Regionale “Implementazione di un 

network per la diagnosi precoce del disturbo dello spettro dell’autismo nella 

Regione Abruzzo”. 

- 2019-attuale: Referente per la ASL2 Abruzzo per il Progetto EVA autismo per la 

transizione all’età adulta  in collaborazione con l’Istituto Superiore di Sanità. 

 
       POSIZIONE RICOPERTA 
 

Dirigente Medico Neuropsichiatra Infantile  
Direttore UOSD Neuropsichiatria Infantile  
presso ASL2 Abruzzo 
Università G. D’annunzio Chieti-Pescara 
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- 2021-attuale: Referente per la Asl2 Abruzzo per il Progetto NIDA autismo in 

collaborazione con l’Istituto Superiore di di Sanità. 

- Collaborazione con il Dipartimento di neuroscienze dell’Università G. D’Annunzio 

Chieti-Pescara per lo studio dei profili neuropsicologici in individui con autismo e 

funzionamento cognitivo nella norma.  

- Valutazione diagnostica ed individuazione dei casi che necessitano del sostegno 

scolastico o delle misure BES (circa 400 nuove valutazioni annue) 

- Unità Multidisciplinare per l’Integrazione Scolastica (circa 600 alunni seguiti 

annualmente) 

- Prescrizione e monitoraggio delle terapie psicofarmacologiche (circa 80 pazienti 

annui in carico) 

- Commissioni medico-legali per l’accertamento dell’Handicap scolastico  

- Attività di ricerca in campo epidemiologico e scientifico. 

- Titolare del Protocollo di sperimentazione no-profit, autorizzato dal Comitato Etico 

delle province di Chieti e Pescara , dal titolo: “individuazione ed interpretazione dei 

profili cognitivi in pazienti con Disturbo della Coordinazione Motoria e Disturbi dello 

Spettro dell’Autismo” . 

- Consulente neuropsichiatra infantile presso la Clinica Psichiatrica e della Clinica 

Pediatrica dell’Ospedale Clinicizzato della Asl2 Abruzzo, di Chieti. 

- Tutoraggio di tirocinanti in psicologia  iscritti a scuole di specializzazione in 

psicoterapia. 

INCARICHI UNIVERSITARI: 

2021-22: Docente presso il Master di II livello “DSA e altri disturbi del neurosviluppo” 

dell’Università di Chieti-Pescara G. D’annunzio. 

 

2021-22: docenza presso il Corso di Medicina Generale della Facoltà di medicina e 

Chirurgia dell’Università G. D’Annunzio- Chieti-Pescara. 

 

2019-2022: incarico di docente a contratto presso la Facoltà di psicologia dell’Università 

D’Annunzio di Chieti-Pescara. 

2013-2020: incarico di docente in psichiatria dell’età evolutiva presso 2° anno della Scuola 

di Specializzazione in Pediatria dell’Università D’Annunzio di Chieti-Pescara 

2013-2020: Incarico di docente Psicologia e Psichiatria Pediatrica presso il 2° anno della 

Scuola di Specializzazione in Pediatria dell’Università D’Annunzio di Chieti-Pescara  

 

2019: membro della Commissione Scuola di Specializzazione in Psichiatria Università G. 

D’annunzio Chieti-Pescara. 

 

2020-2022: membro della commissione di laurea della facoltà di Psicologia Università G- 

D’Annunzio Chieti-Pescara. 
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2019-2022: Relatore di tesisti in Medicina e Chirurgia della Facoltà di Medicina 

dell’Università di Chieti-Pescara (3 laureati) 

 

2021-2022: Relatore di tesisti in Medicina e Chirurgia della Facoltà di Medicina 

dell’Università di Chieti-Pescara (attualmente 2 laureandi) 

2021-2022: Relatore di tesisti (20 tesi nell’anno 2021) presso la Facoltà di Psicologia 

dell’Università G. D’annunzio Chieti-Pescara. 

INCARICHI presso la Regione Abruzzo per conto della ASL2: 

 

2019-2022: membro Gruppo di lavoro sulle Linee Guida emergenze psichiatriche in età 

evolutiva (PDTA). 

2018-2020: incarichi di docenza per corsi ECM di formazione per pediatri della ASL2 

Abruzzo 

2017-2022: membro del Gruppo di Lavoro per le Linee Guida dell’Autismo. 

2017-2022: membro del Gruppo di Lavoro per le Linee Guida dei Disturbi 

dell’Apprendimento scolastico.  

2019-2022: membro della Commissione Regionale Autismo.  

ALTRI incarichi : 

 

2010-attuale: Consulente NPI presso lo Studio Caretto e Associati di Roma. 

 

19.11.2019: Intervento alla presentazione del libro “NeurodiversAmanti” autrice Dr.ssa 

Luisa DI Biagio.  

20.11.2019: Intervento : “Tratti autistici nei genitori dei bambini diagnosticati e effetti della 

farmacoterapia sulla sessualità” presso Corso organizzato dall’Ass. Cascina Blu ONLUS  

2017: incarico di formatore per conto del Centro Territoriale di Supporto (CTS) della 

Provincia di Chieti 

2011-attuale: Psicoterapeuta cognitivo comportamentale  

2010-attuale: Esercizio della libera professione di specialista in Neuropsichiatria infantile 
nelle città di Roma, Bari, Pescara, Lanciano, Atessa, Grottammare, Vasto. 

 

2012-2018 CTU presso i Tribunali di L’Aquila e Lanciano. 

 

2011-attuale: 

consulente presso l’Associazione “Culturautismo” ONLUS di Roma, via Francesco Vitalini, 

84. 

 

2011-2018:  
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incarico di specialista in Neuropsichiatria Infantile presso il consultorio dell’Arcidiocesi di 

Lanciano-Ortona     

 

05/06/2012: vincitore incarico  a tempo determinato nel servizio di medicina turistica della 

ASL2 Abruzzo  

 

28/03/2012: vincitore incarico  provvisorio nel servizio di medicina generale presso il 

presidio sanitario penitenziario di Lanciano  

 

05/04/2013: vincitore incarico provvisorio di n° 38 ore settimanali di neuropsichiatria 

infantile persso la ASL di Teramo  

 

08/07/2013: vincitore incarico provvisorio di n° 38 ore settimanali di neuropsichiatria 

infantile presso la ASL di Teramo  

 

02/08/2013: vincitore incarico provvisorio di n° 17 ore settimanali di neuropsichiatria 

infantile persso la ASL lanciano-Vasto-Chieti  

 

02/09/2013: vincitore incarico provvisorio di n° 38 ore settimanali di neuropsichiatria 

infantile persso la ASL di Teramo  

 

20/11/2013: incarico di rappresentante della ASL2 Abruzzo  presso l’Incontro di lavoro 

interistituzionale Scuola-Sanità del 13/11/2013  

 

2011-2012: 

 incarico di responsabile sanitario presso il centro sperimentale per la terapia dell’autismo 
RiRei (ex Anni Verdi) di Roma 

 

2011-2012: 

incarico di consulente presso l’ambulatorio di neuropsichiatria infantile RiRei (ex Anni 
Verdi) della sede di Roma, via Majorana  

 

2010-2012: 

incarico di consulente presso la fondazione “Il Cireneo ONLUS  per l’autismo” nelle sedi di 
L’Aquila, Vasto, Lanciano. 

 

2005  

Attività medica per la continuità assistenziale presso le Asl della provincia di Chieti e della 
provincia autonoma di Trento. 

 

2002-2010 

Attività nell’ambito dell’Unità Operativa di Neuropsichiatria Infantile dell’Università di Roma 
“Tor Vergata”, centro di riferimento nazionale per l’autismo, l’ADHD e psichiatria dell’età 
evolutiva. 
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Competenze personali 

Esperienza nella diagnosi e terapia in psichiatria dell’età evolutiva, disturbi del 
neurosviluppo con particolare esperienza nei disturbi dello spettro dell’autismo con 
abilitazione alla somministrazione dei test diagnostici ADI-R, ADOS2 e WISC4; disturbi 
dell’apprendimento scolastico. Psicofarmacoterapia. Psicoterapia cognitivo-
comportamentale. 
Lingua Madre: Italiano 

Altre lingue: Inglese: Comprensione: discreta; Parlato: discreto; Scritto: discreto. 

Competenze Informatiche: discrete. 

 

Istruzione e formazione 
2019- 2020: Corso Alta Formazione ABA per l’Autismo presso Istituto Superiore di Sanità. 

 

06/2011 – 06/2015 

Formazione  in Psicoterapia ad orientamento cognitivo-comportamentale presso il Terzo 

Centro di Psicoterapia Cognitiva di Roma- Sede in via Ravenna 9/c.  

 

27-28/06/2012: Corso di abilitazione alla somministrazione della scala WISC 4, tenuto 
presso la Facoltà di Medicina e psicologia- via Dei Marsi, 78- Roma  
 

10-11/03/2007: Corso di abilitazione alla somministrazione delle valutazioni ADI-r e ADOS 
per la diagnosi di disturbi dello spettro autistico, tenuto dalla Dr.ssa Raffaella Fagioli presso 
la Clinica Sant’Alessandro di Roma, via Nomentana n.1362.  
 

2006-2010  Scuola di specializzazione in Neuropsichiatria Infantile con 

votazione 50/50 con lode; tesi dal titolo: “Analisi dell’espressione di retrovirus endogeni 

umani (HERV) in pazienti autistici: possibili correlazioni cliniche”. Pubblicato su PLOS One 

(Gennaio2013).  

 

Percorso formativo durante la Formazione Specialistica:  

 

- Psicodiagnostica e psicofarmacologia; Tutor Prof. Augusto Pasini 

- Ambulatorio di Neurologia Pediatrica, Tutor Prof.ssa Carla Arpino 

- Attività all’interno del Centro di Riferimento Nazionale per l’Autismo, in 

collaborazione con la Dr.ssa Flavia Caretto presso la Scuola di Specializzazione in 

Neuropsichiatria Infantile Università Tor Vergata- Roma. Direttore Prof. Paolo 

Curatolo.  

- Attività nell’ambito del Progetto di Sperimentazione  per la terapia farmacologica 

dell’ADHD e metilfenidato/ Atomoxetina in collaborazione con L’Istituto Superiore di 

Sanità, referente Prof. Paolo Curatolo. 

- Psicopatologia dell’età evolutiva 



Curriculum vitae Dott. Riccardo Alessandrelli 
 

6 
 

 

 

Attività di ricerca durante la Formazione Specialistica:  

 

2009-2011 

collaborazione con il dipartimento di microbiologia dell’Università di Roma Tor Vergata e 

con il dipartimento di Malattie Infettive dell’Istituto Superiore di Sanità, per lo studio della 

correlazione tra Retrovirus Endogeni (HERV) e disturbi comportamentali dell’età evolutiva. 

 

2006-2011 

collaborazione con l’Istituto di genetica Mendel di Roma, per lo studio dei genotipi del 

Dopamine Transporter nell’ADHD. 

 

2006-2010 

Frequenza presso il laboratorio di Psichiatria Molecolare del Prof. Antonio Maria Persico 

presso l’Università Campus Bio-Medico di Roma, nell’ambito del protocollo internazionale 

per lo studio della genetica dell’autismo. 

 

2006-2010 

Frequenza presso il laboratorio di Neurogenetica del Prof. Antonio Maria Persico presso la 

Fondazione IRCCS Santa Lucia- EBRI (European Brain Research Institute) di Roma, 

nell’ambito del protocollo internazionale per lo studio della genetica dell’autismo. 

 

2004-2005 

Frequenza presso il laboratorio di Neuroendocrinologia Sperimentale della Prof.ssa Elena 

Romeo, dell’ IRCCS Santa Lucia  presso la fondazione European Brain Research Institute 

(EBRI) di Roma. 

 

10/03/2005: iscrizione all’Ordine dei Medici della provincia di Chieti con num. 4384  

 

2004: abilitazione all’esercizio della professione di Medico-Chirurgo  

 

2004 Laurea in Medicina e Chirurgia presso l'Universita'di Roma “Tor Vergata” (all. 

n° 12).  Votazione  108/110, Titolo della tesi: Endofenotipo dell’ADHD:   distribuzione delle    

funzioni neurocognitive in pazienti con ADHD e nei loro genitori.  

Premiato in prima fascia presso il convegno SOPSI 2005  
 

Pubblicazioni internazionali  

Costs of sharing attention with other people while attempting to ignore irrelevant 

stimuli: comparing HFAs and neurotypical adults.Brunetti m., Alessandrelli R., Ceci F., 

D’andrea A., Pettorruso M., di Giannantonio M., Di Matteo R. comunicazione presso il 

Convegno AIP 2022. 
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Intelligence profiles of children and adolescents with high functioning autism 
spectrum disorder. Alessandrelli R et al. Applied Psychology bulletin vol. LXVIII January- 
April 2021  

Attention and executive functions profile in drug naive ADHD subtypes. 

Pasini A, Paloscia C, Alessandrelli R, Porfirio MC, Curatolo P. 

Brain and Development. 2007 Aug;29(7):400-8. Epub 2007 Jan 4.  

 

Recent advances in the pathogenesis of syndromic autisms. 

Benvenuto A, Manzi B, Alessandrelli R, Galasso C, Curatolo P. 

International  Journal of Pediatrics. 2009;2009:198736. Epub 2009 Jun 21. 

 

Syndromic autism: causes and pathogenetic pathways. 

Benvenuto A, Moavero R, Alessandrelli R, Manzi B, Curatolo P. 

World Journal of Pediatrics. 2009 Aug;5(3):169-76. Epub 2009 Aug 20.  

 

Candidate gene study of HOXB1 in autism spectrum disorder. 

Muscarella LA, Guarnieri V, Sacco R, Curatolo P, Manzi B, Alessandrelli R, Giana G, Militerni R, 
Bravaccio C, Lenti C, Saccani M, Schneider C, Melmed R, D'Agruma L, Persico AM. 

Molecular Autism. 2010 May 25;1(1):9. 

 

Family-based association study of ITGB3 in Autism Spectrum Disorder and its 
endophenotypes. 

Napolioni V, Lombardi F, Sacco R, Curatolo P, Manzi B, Alessandrelli R,  Militerni P, Bravaccio 
C, Lenti C, Saccani M, Schneider C, Melmed R, Pascucci T, Puglisi-Allegra S, Reichel KL, 
Rousseau F, Lewin P, and Persico AM. 

European Journal of human genetics (oct.2010)  

 

HERV-H as a Possible Molecular Marker of Autism Spectrum Disorder 

Emanuela Balestrieri , Carla Arpino, Claudia Matteucci, Roberta Sorrentino, Riccardo 
Alessandrelli, Antonella Coniglio, Paolo Curatolo , Giovanni Rezza , Fabio Macciardi,e,f, Enrico 
Garaci, Simona Gaudi, Paola Sinibaldi-Vallebona  
PlosOne (2013).  
 
Executive Functioning deficits in ADHD and Asperger Syndrome 
Paloscia C., Baglioni V., Alessandrelli R., Rosa C., Guerrini R., Aceti  F., Pasini A. 
Riv Psichiatr 2013; 48(6): 441-447  
 
Transcriptional activity of human endogenous retrovirus  in Albanian children with autism 
spectrum disorders 
Emanuela Balestrieri1, Chiara Cipriani1, Claudia Matteucci1, Natale Capodicasa2, Anita Pilika3, 
Ina Korca4, Roberta Sorrentino1, Ayele Argaw-Denboba1, Ilaria Bucci1, Martino Tony Miele1, 
Antonella Coniglio5, Riccardo Alessandrelli6, Paola Sinibaldi Vallebona1,7 
New Microbiologica, 39, 3, 228-231, 2016, ISN 1121-7138 
 

 04.2018: Ridefinizione della prevalenza della condizione di disabilità intellettiva nei 

Disturbi dello Spettro dell’Autismo alla luce dei cambiamenti nosografici apportati dal 
DSM5.  
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rivista “Autismo e Disturbi dello Sviluppo” ed. Erickson. 
Alessandrelli R.*, Pistacchio G.*, Gabrielli M.*,   Vassalli A.*, Di Bucchianico C.*,  Scutti G.*, 
Pitturelli L.*, Mancini V.*, Ottone J.*, Panichi A.*, Di Giannantonio M*. 

 
 
Referaggi  
 
2019-attuale: Referee per la rivista BMC Pediatrics . 
 
 
Genome–wide association study of motor coordination problems in ADHD identifies 
genes for brain and muscle function 
Ellen A. Fliers, Alejandro Arias Vasquez, Geert Poelmans , Nanda Rommelse, Marieke Altink, 
Cathelijne Buschgens, Philip Asherson, Tobias Banaschewski, Richard Ebstein, Michael Gill, Ana 
Miranda, Fernando Mulas, Robert D. Oades, Herbert Roeyers, Aribert Rothenberger, Joseph 
Sergeant, Edmund Sonuga-Barke, Hans-Christoph Steinhausen, Stephen V. Faraone, Jan K. 
Buitelaar, Barbara Franke 
The World Journal of Biological Psychiatry 2010 
 
 

Pubblicazione di Libri 
 
COAUTORE del volume: Autismo e psicoterapia (F. Caretto, I. Murtas) 2022 Ed. Carocci 

Editore 

COAUTORE del volume: Autismo, un fenomeno sociale. A cura di Rocco Di Santo e 

Giovanni Magoni. Ed. LEM 2021.  

Progetti di collaborazione 

2014-in corso 
- Titolare del Protocollo Sperimentale  dal titolo: “Individuazione e interpretazione dei 

profili cognitivi in pazienti affetti da Disturbo della Coordinazione Motoria e Sindrome 

di Asperger, in collaborazione con la Cattedra di Psicometrica   dell’Università La 

Sapienza di Roma- Prof. Arturo Orsini, Prof.ssa Lina Pezzuti.  

 

Poster e presentazioni a congressi:  

all’interno della Asl2 Abruzzo: 

06.2019. poster presso il Convegno SIP di Firenze: Esordi Psicotici in età evolutiva: 

diagnosi e follow up terapeutico in un campione di pazienti abruzzesi.  

04.05.2018: abstract accettato presso il Convegno Internazionale “Autismi. Benessere e 

sostenibilità” Erickson : Ridefinizione della prevalenza della condizione di disabilità 

intellettiva nei Disturbi dello Spettro dell’Autismo alla luce dei cambiamenti nosografici 
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apportati dal DSM5. In corso di pubblicazione sulla rivista “Autismo e Disturbi dello Sviluppo” 

ed. Erickson. 

27.03.2018: presentazione presso il convegno AIRA 2018 dell’Abstract: Primo studio di 

prevalenza dello spettro autistico nella ASL2 Abruzzo- area vastese. Premiato con 

menzione orale.  

Individuation of children in Autism Spectrum : study on a sample of 1161 patients 

evalued among May 2012 and January 2015 at the Multidisciplinary Unit in the country 

of Vasto (Italy) (ASL2 Lanciano-Vasto-Chieti, Abruzzo) . 

 Alessandrelli R., Di Iullo T., Antenucci M.,Bortolatto T., Pinnella M. 

Euro Psychiatry Summit 2015 July 20-25; Barcelona- Spain    

Selezionato per la comunicazione orale 

 

Autism Spectrum and Sleep Disorders  

Alessandrelli R, Caretto F, Defidio F 

Euro Psychiatry Summit 2015 July 20-25; Barcelona- Spain  

Nuove individuazioni di pazienti nello Spetro Autistico: Studio su un campione di 921 
pazienti afferente all’Unità Multidisciplinare di Vasto.  
Alessandrelli R, Di Iullo T, Antenucci M, Campitelli M, Caruso S, Saccotelli N, Bortolatto T, 
Scala E.  
2° Congresso : Ospedale Pediatrico Bambin Gesù incontra Autismo: Modelli 
eziopatogenetici e criticità cliniche Roma, 10.06.2014.  
Selezionato tra i primi 5 lavori meritevoli di menzione orale al convegno.  
 
Aspetti motori e Disprassia nello Spettro Autistico  
Alessandrelli R, Di Iullo T, Antenucci M, Marfisi D, Chiacchiari M, Campitelli M, Scala E. 
Primo Convegno CUlturautismo Roma, 18/12/2013.  
 
Disturbi dell’Apprendimento: Studio su un campione di bambini afferente all’Unità 
Multidisciplinare di Vasto 
Alessandrelli R, Di Iullo T, Antenucci M, Cieri M, Marfisi D, Paloscia C, Scala E.Convegno 
sui Disturbi dell’Apprendimento. Vasto 2013.  
 
Disturbi dello Spettro Autistico e comorbilità:studio su un campione di 400 bambini 
afferente  all’ Unità Multidisciplinare di Vasto  
Alessandrelli R.1, Di Iullo T.1, Antenucci M.1, Chiacchiari M.1, Gagliardi L.1, Paloscia C.2, 
Scala E1. Convegno Nazionale Montesilvano sui Disturbi dello Spetro Autistico, 2013.  

 
Poster presso altri Servizi  
 
Distress genitoriale e carico familiare: studio di confronto nelle diverse età (Annarita 
Tomassini , Riccardo Alessandrelli, Marina Ottaviano, Morena Lucque,Tiziana Ciprietti , 
Marco Valenti, Germana Sorge). Congresso Autismo Ravenna 2012  
 
 Alessitimia nei genitori di bambini con diagnosi di disturbo dello spettro autistico 
C. Paloscia, C. Rosa, R. Alessandrelli, A. Pasini . Poster presentato al congresso SINPIA 
2011. 
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 Validazione italiana del Junior Temperament and Character Inventory-Revised: dati 
preliminary (C. Paloscia, C. Rosa, R. Alessandrell, A. Pasini) Poster presentato al 
congress SINPIA 2011 
 
 Neuropsychological functioning in clinical subtypes of drug naïve girls with 
Attention Deficit Hyperativity Disorder (Paloscia c, AlessandrelliR, Rosa C, Pasini A) 
Poster presentato al 3rd International Congress on ADHD May 2011 Berlin 
 
 Efficacia dell’Aripiprazolo nel trattamento dell’irritabilità associata ai disturbi dello 
spettro autistico 
(C. Paloscia, R.Alessandrelli, C.Rosa, V.Baglioni, A.Pasini) Poster presentato al 
convegno SOPSI 2011  
 
 Risposta clinica all’Olanzapina in pazienti con schizofrenia ad esordio     precoce 
(C. Paloscia, R.Alessandrelli, C.Rosa, V.Baglioni, A.Pasini) Poster presentato al 
convegno SOPSI 2011  
 
Deficit delle funzioni esecutive: una comparazione tra ADHD e Sindrome  di 
Asperger 
  (C. Paloscia, R.Alessandrelli, C.Rosa, V.Baglioni, R.Guerrini, A.Pasini) Poster     
presentato al convegno SOPSI 2011  
 
 Attaccamento paterno insicuro ed iperattività in un campione di bambini con ADHD  
(C. Paloscia, R. Alessandrelli, S. Guarino, M.B. Pitzianti, C. Rosa, P. Curatolo, M. 
Ammaniti, A. Pasini) Poster presentato presso il convegno SOPSI 2009  
 
 Adolescenti con disturbo da deficit di attenzione/iperattività e attaccamento 
distanziante C. Paloscia, S. Guarino, R. Alessandrelli, C. Rosa, L. Casarelli, P Curatolo., 
M. Ammaniti, A. Pasini  Poster presso il convegno SOPSI 2009 
 
 
 Family-Based Candidate Gene Studies In Autism Spectrum Disorders  
C. Lintas, R. Sacco, F. Lombardi, L. Altieri, P. Curatolo, B. Manzi, R. Alessandrelli, R. 
Militerni, C. Bravaccio, C. Lenti, M. Saccani, F. Rousseau, J. Hager, A.M. Persico. Lab. of 
Molecular Psychiatry & Neurogenetics, Univ. Campus Bio-Medico, Via Alvaro del Portillo 
. Integragen 2009   
 
 Il ruolo dei pattern di attaccamento nell’espressione sintomatologica dell’ADHD: 
dati preliminari Padova 11-12.09.2008 
 
Stili di attaccamento ed alessitimia in un campione di ragazzi ADHD adottati con e 
senza storia di istituzionalizzazione Congresso internazionale Padova 11-12.09.2008 
 
 Alessitimia e stili di attaccamento in un campione di ragazzi ADHD adottati 
con e senza storia di istituzionalizzazione.Paloscia C., Alessandrelli R., Pitzianti M.B., 
Casarelli L., Mari J., Curatolo P., PasiniA. (2008). (Poster) Congresso Nazionale Società 
Italiana di Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza (S.IN.P.I.A.)- 28-30Maggio, 
Bari Faceto (BR)-Italia. 
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 Il ruolo degli stili di attaccamento e delle costellazioni temperamentali 
nell'espressione clinica dell'ADHD   Paloscia C., Guarino S., Alessandrelli R., 
Casarelli L., Mari J., Curatolo P., Ammaniti M., Pasini A. (2008). Poster  presso il 
Congresso Nazionale Società Italiana di Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza 
(S.IN.P.I.A.)- 28-30 Maggio, Bari Faceto (BR) -Italia. 
 
Effetti del Metilfenidato sulle funzioni esecutive nei pazientio ADHD: il ruolo del 
Dopamine Transporter (Pasini A, Paloscia C, Sinibaldi L, Douzgou S, Rosa C, 
Alessandrelli R, Pizzuti A, Dallapiccola B, Curatolo P).Poster presso il convegno SOPSI 
2008.  

 
 

Schizofrenia e Disturbo Bipolare ad esordio precoce: differenti profili neurocognitivi 
( PasiniA, Paloscia C, Rosa C, Alessandrelli R, Casarelli L, Curatolo P). Poster presso il 
convegno SOPSI 2008 
 
 
Autism and metabolic desease ( A. Loizzo, B. Manzi, R. Alessandrelli, G. Giana, P. 
Curatolo (2007). 7° congress of the EPNS, Kusadasi. 
 
Autism and metabolic desease (A. Loizzo, B. Manzi, R. Alessandrelli, G. Giana, P. 
Curatolo) (2007) . International congress of ESCAP 
 
Neurocognitive endophenotypes of ADHD (A.Pasini, C. Paloscia, R. Alessandrelli,C. 
Rosa, MC Porfirio, P.Curatolo) (2006). Poster presentato al 10’ International Congress of 
Child Neurology 
 
Neuropsychological endophenotypes in ADHD: neurocognitive deficits in ADHD 
patients and their parents  (A.Pasini, C. Paloscia, R. Alessandrelli,C. Rosa, MC Porfirio, 
P.Curatolo) (2006). Poster presentato al 10’ International Congress of Child Neurology. 
 
 
 Searching for ADHD endophenotypes: ADHD and executive functions (A. Pasini, C. 
Paloscia, R. Alessandrelli, MC Porfirio, P. Curatolo) (2005):. Poster presentato al 6’ 
European Paediatric Neurology Society Congress 
 
 ADHD and neuropsychological functioning.A. Pasini, C. Paloscia, R. Alessandrelli, 
MC Porfirio, P. Curatolo (2005 Relazione presso l’Università di Milano Bicocca, convegno 
SINPIA) 
 

 Executive functions profile in a sample of drug naïve ADHD compared to a 
community control group (A. Pasini, C. Paloscia, R. Alessandrelli, B. Manzi, M.C. 
Porfirio, P. Curatolo) 2004. Relazione in: Neurobiology of ADHD. International School of 
Neurological Sciences. XIV Annual Symposium of the Child Neurology Section. 
 
Profili neurocognitivi nei pazienti ADHD e nei genitori non affetti: evidenze di marker 
familiari nell’ADHD ( Pasini A., Paloscia C., Alessandrelli R., Manzi B., Porfirio M.C., 
Ciratolo P.). 10° congresso SOPSI 22-26/02/2005.  
Premiato in prima fascia (A) per l’esposizione orale (certificato contenuto 
nell’allegato)  
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ABSTRACT a congressi  
 

Abstract pubblicati su Italian Journal of Psychopathology vol. 17, Num. S1, 
Marzo 2011  
 
Efficacia dell’Aripiprazolo nel trattamento dell’irritabilità associata ai disturbi dello 
spettro autistico 
(C. Paloscia, R.Alessandrelli, C.Rosa, V.Baglioni, A.Pasini)  
 
 Risposta clinica all’Olanzapina in pazienti con schizofrenia ad esordio     precoce 
(C. Paloscia, R.Alessandrelli, C.Rosa, V.Baglioni, A.Pasini)  
 

Deficit delle funzioni esecutive: una comparazione tra ADHD e Sindrome  di Asperger 
  (C. Paloscia, R.Alessandrelli, C.Rosa, V.Baglioni, R.Guerrini, A.Pasini)  
 

Abstract pubblicati su Italian Journal of Psychopathology vol. 15, Num. S1, 
Marzo 2009 : 
 

Trattamento pscofarmacologico a breve e lungo temine dell’ADHD in comorbilità con 
il disturb oppositivo-provocatorio (A. Pasini, C. Paloscia, M.B. Pitzianti, L. Casarelli, C. 
Rosa, R. Alessandrelli, P. Curatolo).  
 
Adolescenti con disturbo da deficit di attenzione/iperattività e attaccamento 
distanziante (C. Paloscia, S. Guarino, R. Alessandrelli, C. Rosa, L. Casarelli, P Curatolo., 
M. Ammaniti, A. Pasini ). 
 
Attaccamento paterno insicuro ed iperattività in un campione di bambini con ADHD  
(C. Paloscia, R. Alessandrelli, S. Guarino, M.B. Pitzianti, C. Rosa, P. Curatolo, M. 
Ammaniti, A. Pasini) 
 

Abstract pubblicati su Italian Journal of Psychopathology vol. 14, Num. S1, 
Marzo 2008 : 
 
Genotipi del Dopamine transporter e risposta alla psicofarmacoterapia nell’ADHD (A. 
Pasini, C. Paloscia, L. Sinibaldi, S. Dounzgou, R. Alessandrelli, C. Rosa, A. A. Pizzuti, B. 
Dallapiccola, P. Curatolo) 
 
ADHD e dissociazione: caratteristiche cliniche e neuropsicologiche in un camopione 
di bambini adottati con diagnosi di ADHD (Paloscia C, Rosa C, Alessandrelli R, 
Pitzianti MB, Curatolo P, Pasini A)  
 
Il ruolo dei pattern di attaccamento nello sviluppo dell’ADHD (Paloscia C, Guarino S, 
Rosa C, AlessandrelliR, Sorpresi F, Curatolo P, Ammaniti M, Pasini A)  
 
 Bassa autostima e sintomi depressivi nell’ADHD: ruolo della depressione materna 
(Paloscia C, Alessandrelli R, Rosa C, Casarelli L, Curatolo P, Pasini A)  
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Temperamento ed espressione clinica dell’ADHD (Palosscia C, Rosa C, Alessandrelli 
R, Sorpresi F, Curatolo P, Pasini A).  
 
Schizofrenia e Disturbo Bipolare ad esordio precoce: differenti profili neurocognitivi 
( PasiniA, Paloscia C, Rosa C, Alessandrelli R, Casarelli L, Curatolo P).  
 
Effetti del Metilfenidato sulle funzioni esecutive nei pazientio ADHD: il ruolo del 
Dopamine Transporter (Pasini A, Paloscia C, Sinibaldi L, Douzgou S, Rosa C, 
Alessandrelli R, Pizzuti A, Dallapiccola B, Curatolo P). 
 

Abstract pubblicati su Italian Journal of Psychopathology vol. 11, Marzo 
2005 : 
 
Profili neurocognitivi nei pazienti ADHD e nei genitori    non  affetti: evidenze di 
marker familiari nell’ADHD.(Augusto Pasini, Claudio Paloscia, Riccardo Alessandrelli, 
Barbara Manzi, Maria Cristina Porfirio, Paolo Curatolo)  

-  Premiato tra i 10 migliori poster del congresso 
 

 Funzioni esecutive ed ADHD: evidenze cliniche e modelli neuropsicologici. (A. 
Pasini, C.Paloscia, R. Alessandrelli, M.C. Porfirio, P. Curatolo). 
 

Abstract pubblicato su Journal of Child Neurology Vol. 19, N° 7, July 2004  
 
Executive functions profile in drug naïve ADHD subtypes, compared to a community 
control group A. Pasini, C. Paloscia, R. Alessandrelli, B. Manzi, M.C. Porfirio, Rome, 
Italy. Journal of Child Neurology, Vol. 19, N° 7, July 2004. 
 

Abstract pubblicato sull’Abstract book del 5° congresso nazionale AIDAI-
AIRIPA , Milano 13-14 Maggio 2005  
 
ADHD and neuropsychological functioning (A. Pasini, C. Paloscia, R. Alessandrelli, 
M.C. Porfirio, P. Curatolo). 
 
 

Appartenenza a gruppi/associazioni 

2011-2015: Socio SITCC (società di terapia comportamentale e cognitiva) 
 

2011-2015: Socio fondatore dell’associazione CULTURAUTISMO ONLUS 
 

2008-2011: Socio SIRFA (Società Italiana Ricerca e Formazione sull’Autismo)  
 

Organizzazione di convegni, interventi come relatore, interviste: 

29.11.2021: relatore al convegno dell’Ass. Autismo Abruzzo ONLUS: “dalla retorica 

dell’integrazione alla cultura dell’inclusione”. Sala Consiliare Comune S. G. Teatino. 

10.04.2021: ospite nella videochat “Autismo: la diagnosi – il giusto intervento”. (Ass. 

Asperger Abruzzo)- Vasto.  
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14.09.2020: intervento presso il Primo Convegno dell’Ass. Asperger Abruzzo- Vasto.  

11.04.2019: Ospite del TG1 con intervista sui Disturbi dell’Apprendimento. 

27.06.2015: intervento presso il Convegno dell’AIRIPA, presso la Sala Consiliare della 
Giunta Provinciale di Pescara, dal titolo: “quadri patologici più frequentemente correlati ai 
disturbi dell’apprendimento” 
 
10/06/2014: 
Comunicazione orale per il miglior poster presentato presso il Convegno organizzato 
dall’Ospedale Pediatrico Bambino Gesù di Roma: “Modelli eziopatogenetici e criticità 
cliniche nell’autismo”  
 
30,31/05/20013: 
Intervento presso il Convegno “SOS dislessia” organizzato dall’Ist. “Nuova Direzione 
Didattica di Vasto N.1”  
 
31/05/20013: 
Intervento presso il Convegno “L’asino partner nell’attività sociale” organizzato dalla 
Coop. Sociale “Il sole” a Lanciano  
 
25/05/2013: 
intervento presso il Convegno “Ci sono angeli in città”- Tutte le aree dell’Autismo. 
Organizzato dal Comune di San Salvo  

 

2012-2015 

 Relatore presso corsi di aggiornamento per docenti in vari istituti comprensivi scolastici 
della Provincia di Chieti 

 

20/04/2012:  
relatore presso convegno “autismo, guardiamolo negli occhi”  
 
7/03/2008:  
Relazione dal titolo: Trattamento psicoeducativo”, presso il Convegno ECM “Il Disturbo 
da Deficit di Attenzione cin Iperattività nel ciclo di vita  

 
Interviste sul quotidiano online  “Repubblica.it” : 

 

01/04/2015 
 Intervista su “Repubblica.it”: Autismo: la scarsa capacità diagnostica e i guai provocati da 
terapie sbagliate  
 
01/04/2014  
Intervista su “Repubblica.it”: Autismo, la Giornata della consapevolezza per una cultura 
della "neuro-varietà"  
 
12/01/2013: 
Intervista su “Repubblica.it”: “Pazienti affetti da Sindrome di Asperger: A Berlino 
professionisti del software”  
 
2013 
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Intervista su “Repubblica.it”: “Autismo, qualcosa di piccante contro il gelo dell’indifferenza”  

2012-2013 
 

 2012-13: Relatore presso le trasmissioni televisive del programma “La mamma e il suo 
bambino” sull’emittente Antenna 10  

 

2012 

 Relatore presso il convegno organizzato dall’Università delle Tre Età di Vasto dal titolo: 
“Generazioni a confronto: Cause ed effetti”. 

Vasto, 23 Marzo 2012 
 

2008 

Organizzatore del Convegno ECM: “Il Disturbo da Deficit di Attenzione con Iperattività nel 
ciclo di vita” 

Lanciano 3,4 Marzo 2008  
 

 
2009 
Intervento dal titolo: “Neurobiologia dell’autismo” . Presso: Corso per la formazione di 
volontari organizzato dall’ANGSA (2009), presso la Sede Nazionale ANGSA  
 
2009 
Retrovirus endogeni (HERVs) e neurosviluppo.  Relazione Prof.ssa Carla Arpino presso il 
workshop “Postgenomics of complex disease: building a bridge between cancer and 
psychiatric diseases” 
Roma, 30 Novembre 2009  ISTITUTO SUPERIORE DI SANITÀ 
 
2009 
Trattamento psicofarmacologico a breve e a lungo termine dell’ADHD in comorbilità con il 
Disturbo Oppositivo Provocatorio  . Simposio presso il convegno SOPSI 2009 

 

2008 
Relatore dell’intervento “trattamento psicoeducativo” presso il congresso “Il Disturbo da 
Deficit di Attenzione con Iperattività nel ciclo di vita” 
Lanciano, 3,4 marzo 2008 

 

2008 
Genotipi del Dopamine Transporter e risposta alla psicofarmacoterapia nell’ADHD (Pasini 
A, Paloscia C, Sinibaldi L, Douzgou S, Alessandrelli R, Rosa C, Pizzuti A, Dallapiccola B, 
Curatolo P). Simposio presso il convegno SOPSI 2008  

 

2007 
Farmacoterapia nei Disturbi Pervasivi dello Sviluppo. 
A. Pasini, R. Alessandrelli (2007). Relazione presso il Primo Congresso Nazionale 
dell’Associazione Gruppo Asperger Onlus 
 

 

Relazioni presso corsi ECM e Master 
02/2013: 
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Relatore presso il corso ECM della Fondazione Santa Caterina nell’ambito del progetto 
FONTER, di lezione dal titolo: I disturbi dell’età evolutiva. 

 

 
 
2015: docente presso il Master organizzato dal Centro italiano di Consulenza ed Alta 
Formazione (CICAF), dal titolo: “Primo Master annuale in pedagogia speciale e didattica 
per i BES”    
 
2016: docente presso il progetto  “Make Room for Us, We are here” - PROGRAMME “Civil 
Society Dialogue between EU and Turkey” Vasto (CH) – Italy 12th – 18th of June 2016 per 
la creazione di strutture per l’intervento abilitativo per l’autismo in Turchia 

 
 

Partecipazione a convegni, corsi 

06.2019: poster presso il convegno SIP di Firenze: Esordi psicotici in età evolutiva: 

diagnosi e follow up terapeutico in un campione di pazienti abruzzesi. 

04.05.2018: abstract accettato presso il Convegno Internazionale “Autismi. Benessere e 

sostenibilità”. Erickson: Ridefinizione della prevalenza della condizione di disabilità 

intellettiva nei Disturbi dello Spettro Autistico allamluce dei cambiamenti nosografici 

apportati dal DSM5. Pubblicato sulla rivista “Autismo e Disturbi dello Sviluppo”. 

7.03.2018: presentazione presso il convegno AIRA 2018 dell’Abstract: Primo studio di 
prevalenza dello spettro autistico nella ASL2 Abruzzo- area vastese. Premiato con 
menzione orale.  

Individuation of children in Autism Spectrum : study on a sample of 1161 patients 
evalued among May 2012 and January 2015 at the Multidisciplinary Unit in the 
country of Vasto (Italy) (ASL2 Lanciano-Vasto-Chieti, Abruzzo) .  

Alessandrelli R., Di Iullo T., Antenucci M.,Bortolatto T., Pinnella M. Euro Psychiatry 
Summit 2015 July 20-25; Barcelona- Spain Selezionato per la comunicazione orale  

08/10/2015: 

seminario del Prof. Federico Vigevano dal titolo: trattamento delle crisi acute e prolungate  

 

27/06/2015 

Convegno AIRIPA presso la Sala Consiliare della Giunta Provinciale di Pescara, dal titolo: 

“quadri patologici più frequentemente correlati ai disturbi dell’apprendimento”  

19/06/2015: 

Convegno da titolo: “alla ricerca delle evidenze nei disturbi dello Spettro Autistico”, 

Università dell’Aquila  

 

09/06/2015 

Convegno dal titolo: “DSM5 e disturbi dello spettro schizofrenico: innovazioni diagnostiche 

e terapeutiche”, Università di Chieti-Pescara  
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14,15/11/2014: 

Convegno “Autismi” organizzato dalla Erickson, Rimini. 

 

03/11/2014 

Corso “LE CONDIZIONI DELLO SPETTRO AUTISTICO LIEVI E LA SINDROME DI 

ASPERGER”, tenuto da Tony Attwood a Roma.  

 

18/12/2013: 

Convegno organizzato dalla ONLUS “Culturautismo”, tenutosi a Roma presso lo Scuot 

Center dal titolo: “spettro autistico tra presente e futuro”  

 

20/06/2013: 

convegno “pazienti difficili tra inibizione e impulsività”- farmacoterapia e psicoterapia”. 

Organizzato dalla SITCC, Roma.  

 

5-6/04/2013: Convegno Nazionale dal titolo : “ reti sanitarie e buone prassi per cambiare la 

vita dei bambini con autismo” Montesilvano.  

 

30,31/05/2015: convegno “SOS dislessia” organizzato dalla Nuova Direzione Didattica di 

Vasto  

 

Dicembre 2012: convegno sugli  Esordi psicotici in età evolutiva Chieti Università 

D’Annunzio 

 

15,16/10/2012: Convegno “autismi 2012” organizzato dalla ERICKSON, Riva del Garda  

 

Marzo 2012: Convegno “Autismo tra adolescenza ed età adulta”. 29 – 30 – 31 Marzo 

2012 Empoli. 

 

Febbraio 2011: Convegno “Autismo e Disturbi Pervasivi dello Svluppo” , organizzato dalla 

ASL1 Abruzzo, Avezzano. 

 

28/03/2011: Seminario “Neurodiversamente”: La Sindrome si Asperger e l’Autismo ad alto 

funzionamento”, Pescara 

 

Febbraio 2011: congresso presso l’Istituto Superiore di Sanità: “Postgenomics of       

psychiatric diseases: imaging, genes and endogenous retroviruses  

 

2010 Convegno “Autism from research to policy” Roma ISS  

 

2010 Convegno nazionale ASPEGER ONLUS , Roma. 
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2010 Terzo congresso SIRFA (Società Italiana per la Ricerca e la Formazione 
sul’Autismo), Ercolano 
 

2009 Secondo congresso SIRFA (Società Italiana per la Ricerca e la Formazione 

sul’Autismo), Milano 

 

2008 Primo congresso SIRFA (Società Italiana per la Ricerca e la Formazione 

sul’Autismo), Roma  

 

2007 Seminari di Neuroscienze Pediatriche tenuti dalla scuola di specializzazione in 

Neuropsichiatria Infantile di Tor Vergata  presso l’Ospedale Santo Spirito   

 

 

 

2005, 2006, 2007, 2008, 2009, 2010, 2011,2012: 

Congressi SOPSI (Società Italiana di Psicopatologia), Roma. 

 

Lanciano, 29.09.2022. 

                                                                                                                             In fede 

                                                                                                           Dott. Riccardo Alessandrelli 

                                                                                                                       

In riferimento alla legge 196/2003 autorizzo espressamente l’utilizzo dei dati 

personali riportati nel mio curriculum vitae. 

Il sottoscritto Riccardo Alessandrelli, ai sensi degli art.46 e 47 DPR 445/2000, 
consapevole delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del DPR 445/2000 e successive 
modificazioni ed integrazioni per le ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, 
dichiara sotto la propria responsabilità che il contenuto del presente CV corrisponde 
a verità. 
 
                                                                                                          Dott. Riccardo Alessandrelli  

                                                                           

               



Curriculum vitae Dott. Riccardo Alessandrelli 
 

19 
 

 


	01/04/2015
	Intervista su “Repubblica.it”: Autismo: la scarsa capacità diagnostica e i guai provocati da terapie sbagliate

